
前納月数 0ヶ月:割引なし 1ヶ月 2ヶ月 3ヶ月 4ヶ月 5ヶ月 6ヶ月 7ヶ月 8ヶ月 9ヶ月 10ヶ月 11ヶ月 前納月数
元利合計倍率 1.000000000 1.003273740 1.006558200 1.009853410 1.013159400 1.016476220 1.019803900 1.023142480 1.026491980 1.029852450 1.033223910 1.036606420 元利合計倍率

月別納入倍率 1.000000000 0.996736940 1.990221480 2.980464210 3.967475730 4.951266570 5.931847250 6.909228230 7.883419960 8.854432860 9.822277280 10.786963560 月別納入倍率

1 58,000 健康保険料 5,684 5,665 11,312 16,941 22,551 28,143 33,717 39,272 44,809 50,329 55,830 61,313 健康保険料
介護保険料 870 867 1,731 2,593 3,452 4,308 5,161 6,011 6,859 7,703 8,545 9,385 介護保険料

2 68,000 健康保険料 6,664 6,642 13,263 19,862 26,439 32,995 39,530 46,043 52,535 59,006 65,456 71,884 健康保険料
介護保険料 1,020 1,017 2,030 3,040 4,047 5,050 6,050 7,047 8,041 9,032 10,019 11,003 介護保険料

3 78,000 健康保険料 7,644 7,619 15,213 22,783 30,327 37,847 45,343 52,814 60,261 67,683 75,081 82,456 健康保険料
介護保険料 1,170 1,166 2,329 3,487 4,642 5,793 6,940 8,084 9,224 10,360 11,492 12,621 介護保険料

4 88,000 健康保険料 8,624 8,596 17,164 25,704 34,216 42,700 51,156 59,585 67,987 76,361 84,707 93,027 健康保険料
介護保険料 1,320 1,316 2,627 3,934 5,237 6,536 7,830 9,120 10,406 11,688 12,965 14,239 介護保険料

5 98,000 健康保険料 9,604 9,573 19,114 28,624 38,104 47,552 56,969 66,356 75,712 85,038 94,333 103,598 健康保険料
介護保険料 1,470 1,465 2,926 4,381 5,832 7,278 8,720 10,157 11,589 13,016 14,439 15,857 介護保険料

6 104,000 健康保険料 10,192 10,159 20,284 30,377 40,437 50,463 60,457 70,419 80,348 90,244 100,109 109,941 健康保険料
介護保険料 1,560 1,555 3,105 4,650 6,189 7,724 9,254 10,778 12,298 13,813 15,323 16,828 介護保険料

7 110,000 健康保険料 10,780 10,745 21,455 32,129 42,769 53,375 63,945 74,481 84,983 95,451 105,884 116,283 健康保険料
介護保険料 1,650 1,645 3,284 4,918 6,546 8,170 9,788 11,400 13,008 14,610 16,207 17,798 介護保険料

8 118,000 健康保険料 11,564 11,526 23,015 34,466 45,880 57,256 68,596 79,898 91,164 102,393 113,585 124,740 健康保険料
介護保険料 1,770 1,764 3,523 5,275 7,022 8,764 10,499 12,229 13,954 15,672 17,385 19,093 介護保険料

9 126,000 健康保険料 12,348 12,308 24,575 36,803 48,990 61,138 73,246 85,315 97,344 109,335 121,285 133,197 健康保険料
介護保険料 1,890 1,884 3,762 5,633 7,499 9,358 11,211 13,058 14,900 16,735 18,564 20,387 介護保険料

10 134,000 健康保険料 13,132 13,089 26,136 39,139 52,101 65,020 77,897 90,732 103,525 116,276 128,986 141,654 健康保険料
介護保険料 2,010 2,003 4,000 5,991 7,975 9,952 11,923 13,888 15,846 17,797 19,743 21,682 介護保険料

11 142,000 健康保険料 13,916 13,871 27,696 41,476 55,211 68,902 82,548 96,149 109,706 123,218 136,687 150,111 健康保険料
介護保険料 2,130 2,123 4,239 6,348 8,451 10,546 12,635 14,717 16,792 18,860 20,921 22,976 介護保険料

12 150,000 健康保険料 14,700 14,652 29,256 43,813 58,322 72,784 87,198 101,566 115,886 130,160 144,387 158,568 健康保険料
介護保険料 2,250 2,243 4,478 6,706 8,927 11,140 13,347 15,546 17,738 19,922 22,100 24,271 介護保険料

13 160,000 健康保険料 15,680 15,629 31,207 46,734 62,210 77,636 93,011 108,337 123,612 138,838 154,013 169,140 健康保険料
介護保険料 2,400 2,392 4,777 7,153 9,522 11,883 14,236 16,582 18,920 21,251 23,573 25,889 介護保険料

14 170,000 健康保険料 16,660 16,606 33,157 49,655 66,098 82,488 98,825 115,108 131,338 147,515 163,639 179,711 健康保険料
介護保険料 2,550 2,542 5,075 7,600 10,117 12,626 15,126 17,619 20,103 22,579 25,047 27,507 介護保険料

15 180,000 健康保険料 17,640 17,582 35,108 52,575 69,986 87,340 104,638 121,879 139,064 156,192 173,265 190,282 健康保険料
介護保険料 2,700 2,691 5,374 8,047 10,712 13,368 16,016 18,655 21,285 23,907 26,520 29,125 介護保険料

16 190,000 健康保険料 18,620 18,559 37,058 55,496 73,874 92,193 110,451 128,650 146,789 164,870 182,891 200,853 健康保険料
介護保険料 2,850 2,841 5,672 8,494 11,307 14,111 16,906 19,691 22,468 25,235 27,993 30,743 介護保険料

17 200,000 健康保険料 19,600 19,536 39,008 58,417 77,763 97,045 116,264 135,421 154,515 173,547 192,517 211,424 健康保険料
介護保険料 3,000 2,990 5,971 8,941 11,902 14,854 17,796 20,728 23,650 26,563 29,467 32,361 介護保険料

18 220,000 健康保険料 21,560 21,490 42,909 64,259 85,539 106,749 127,891 148,963 169,967 190,902 211,768 232,567 健康保険料
介護保険料 3,300 3,289 6,568 9,836 13,093 16,339 19,575 22,800 26,015 29,220 32,414 35,597 介護保険料

19 240,000 健康保険料 23,520 23,443 46,810 70,101 93,315 116,454 139,517 162,505 185,418 208,256 231,020 253,709 健康保険料
介護保険料 3,600 3,588 7,165 10,730 14,283 17,825 21,355 24,873 28,380 31,876 35,360 38,833 介護保険料

20 260,000 健康保険料 25,480 25,397 50,711 75,942 101,091 126,158 151,143 176,047 200,870 225,611 250,272 274,852 健康保険料
介護保険料 3,900 3,887 7,762 11,624 15,473 19,310 23,134 26,946 30,745 34,532 38,307 42,069 介護保険料

21 280,000 健康保険料 27,440 27,350 54,612 81,784 108,868 135,863 162,770 189,589 216,321 242,966 269,523 295,994 健康保険料
介護保険料 4,200 4,186 8,359 12,518 16,663 20,795 24,914 29,019 33,110 37,189 41,254 45,305 介護保険料

22 300,000 健康保険料 29,400 29,304 58,513 87,626 116,644 145,567 174,396 203,131 231,773 260,320 288,775 317,137 健康保険料
介護保険料 4,500 4,485 8,956 13,412 17,854 22,281 26,693 31,092 35,475 39,845 44,200 48,541 介護保険料

23 320,000 健康保険料 31,360 31,258 62,413 93,467 124,420 155,272 186,023 216,673 247,224 277,675 308,027 338,279 健康保険料
介護保険料 4,800 4,784 9,553 14,306 19,044 23,766 28,473 33,164 37,840 42,501 47,147 51,777 介護保険料

任意継続被保険者保険料額表（平成３１年４月～）
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≪保険料額表の見方≫

１．標準報酬月額について

　　保険料計算の基礎となる標準報酬月額は、退職時の標準報酬月額（等級）と前年9月における全被保険者の標準報酬月額を
　平均した額（320千円）のいずれか低い方となります。

２．納付方法に応じた保険料額

　◆毎月納付の場合
　　該当する標準報酬月額（等級）に応じた「0ヶ月:割引なし」の欄が、毎月納付する保険料額となります。

　◆前納の場合
　　「1ヶ月」～「11ヶ月」の欄は、前納する月数に応じた割引後の保険料額総額となります。
　　前納可能な期間は、任意継続被保険者の資格を取得した日の属する月の翌月分から年度末までです。

　　　　　　3/31退職、4/1任意継続資格取得（標準報酬月額320千円、介護保険該当）の場合　

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

　　※平成３１年度の保険料率

　　　　健康保険料率　　９８/１０００
　　　　介護保険料率　　１５/１０００

（0ヶ月:割引なし）

36,160円
390,056円（11ヶ月）

4月
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